
Florence MASSOL

mariée, 2 enfants
Permis B, véhiculée

Coordonnées:

06 10 56 24 73

34 rue des moines
77100 Meaux

florencemassol@orange.fr

Savoir-Etre:

❖ Recenser les besoins et les attentes du bénéficiaire
❖ L’accompagner dans l’analyse de son parcours 
❖ Valoriser son image par une meilleure connaissance de lui-même:
❖        (personnalité, intérêts, compétences, potentiel,,,)
❖ Favoriser l’émergence d’un projet
❖ Optimiser ses outils de communication (CV, lettre de motivation, entretien)
❖ Suivre et conseiller le bénéficiaire dans l’organisation de ses recherches 

(formation, recherches de financement) 
❖ Mettre en place des ateliers d’expression, renforcer le positif, reprise de 

confiance en soi,

COMPETENCES

Depuis mai 2013  CONSULTANTE - FORMATRICE COACH INDEPENDANTE
Ressources Développement Conseil Meaux (77) – OF Certifié QUALIOPI
Bilans de compétences, VAE, formation, gestion du stress, préparation aux concours,
Références : APC, Activ’VAE, les Compagnons du Tour de France, GRETA MTE 77, AAC, 
Méthodia Formation, Mission Handicap, Malakoffmédéric, UTEC Meaux, CPEA (Paris), et 
particuliers

Membre des jury CP FFP VAE et Bilan de compétences – APC Avon

2000- 2013 DIRECTRICE D’ASSOCIATION
APSYDE - Meaux (77)
Association de réinsertion sociale et professionnelle des demandeurs d’emploi

1990 – 2000 RESPONSABLE PEDAGOGIQUE – 
PROFESSEUR DE MARKETING PUBLICITE - COMMUNICATION
Ecole supérieure de Pays de Loire - Angers (49)
Département Marketing Communication 

EXPERIENCES 

2025 Accompagner les créateurs d’entreprises et conduire un projet 
entrepreneurial  CREACTIFS Paris 9
   
2024 « Devenir référent Handicap de sa structure » Le Patio Formation Paris

2024 Formation ADVP – le Patio Formation Paris

2018 Formation aux techniques de la VAE : Orient’action (Paris)

2014 Formation pratique d’art thérapie :
Centre d'Etude de l'Expression Centre hospitalier Sainte Anne (Paris)

2010 Formation au bilan de compétences - Le Patio Paris

2007 Hypnothérapeute  Ecole Kévin FINEL Paris

2000 Praticienne en Programmation Neuro Linguistique  Modaka Angers

2000 Sophrologue certifiée ESL Vanves

1990 Master 1 « Information Communication Sociale »
Université de Bordeaux III

FORMATIONS

Informations complémentaires:

2016 PSC1

1996 BAFA BAFD

Maitrise WORD – EXCEL – Internet – Réseaux sociaux

Notions d’anglais et d’espagnol

Vie associative et engagements:

2000 - 2002 Présidente de l’Office de Tourisme et 
Syndicat d’Initiative de Châteaudun

2000 - 2006 Conseillère municipale Ville de 
Châteaudun, déléguée au commerce et à l’artisanat

Depuis 2010 Membre du jury aux prépa HEC Lycée 
Moissan Meaux

Consultante en gestion de carrières 
et emplois

Favoriser l’émergence des savoirs et savoir-faire afin de 
favoriser l’insertion professionnelle

❖ Ecoute active
❖ Non jugement
❖ Disponibilité
❖ Esprit d’équipe



www.linkedin.com/in/flor
ence-massol-0b46b5113
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